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Учебный план

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №8»                 

ст. Кармалиновская

Новоалександровского района

Ставропольского края
на 2023-2024 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №8» ст. Кармалиновская

на 2023-2024 учебный год
1. Общие положения.
Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №8» ст. Кармалиновская (далее по тексту МОУ СОШ №8) разработан в соответствии со следующими документами: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ (ред. от 29.06.2015) «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями);

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»)
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»  (с изменениями);

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»  (с изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»),
- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18 Мая 2023 Г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18 Мая 2023 Г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;

 - Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 Г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;

- СанПин 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28;

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» - Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 г. №2;

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 27.10.2020 №32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20;

- письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;

- письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»;
- письмо Минобрнауки от 17.05.2018 №08-1214 «Об изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС»;

- письмо Минобрнауки РФ от 16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об оснащении спортивных залов и сооружений общеобразовательных учреждений»;
- письмо Министерства образования и науки России от 25.05.2015 № 08- 761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

- методические рекомендации для руководящих и педагогических работников образовательных организаций Ставропольского края по организации образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году;
- Письмо Министерство образования Ставропольского края №10-37/12391 от 28.12.2018 г. «О применении норм законодательства об образовании»;
- Письмо Министерство образования Ставропольского края №10-36/11810 от 13.12.2018 г. «О преподавании второго иностранного языка»;

- письмо Министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 г. № 01-23/9384 «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»;
- Устав МОУ СОШ №8 «Средняя общеобразовательная школа №8»;
- Основная образовательная программа начального, основного и среднего общего образования МОУ СОШ №8.
2. Особенности учебного плана школы.
Учебный план МОУ СОШ №8 фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательных  программ Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  №8", разработанных в соответствии с ФГОС начального, основного и среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального, основного и  среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  №8" начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  №8" языком обучения является русский язык.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

При изучении предметов  «Иностранный язык (английский)» (2-11 классы), «Технология» (5-9 классы), «Информатика» (7-11 классы) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 20 и более человек в классе.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными.
      Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» осуществляется с 7 по 11 классы.

В соответствии с требованиями Концепции по истории, с целью развития способности понимать историческую обусловленность явлений и процессов в истории России и Ставропольского края, определять собственную позицию по отношению к окружающей реальности, соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими мировоззренческими системами; освоения систематизированных исторических знаний, формирование целостного представления о месте и роли Ставропольского края в истории России введен курс «История Ставрополья» с 5 по 11 класс.
      Учебный предмет «Физическая культура» используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания и реализуется в 1-3,5-11 классах в количестве 3-х часов. При разработке содержания третьего часа учебного предмета "Физическая культура"  учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на четыре медицинские  группы: основную, подготовительную, специальную «А» (оздоровительная) и специальную «Б» (реабилитационная)  (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 мая 2012 года, № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»). Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, организовывается группа ЛФК, в которой, учитывая специфику заболеваний, разрабатываются и используются комплексы физических упражнений для укрепления состояния здоровья. 
        Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с  использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год.
        При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к использованию Ставропольским краевым институтом развития образования, повышения квалификации и переподготовки работников образования.

3. Промежуточная аттестации.

      Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание)

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком и графиком проведения промежуточной аттестации.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  №8". 

4. Начальное общее образование

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

· для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.

· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

· общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю в 1-м классе – 21 час (обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

· обучение проводится без балльного оценивания знаний и домашних заданий; 

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

При изучении предмета «Английский язык» 3 класс осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

В целях укрепления здоровья, содействия гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формированию первоначальных умений, саморегуляции средствами физической культуры, формирования установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни, сохранения спортивных традиций, усиленной физической  подготовки при реализации модуля «Казачество» увеличено количество часов физической культуры на 1 ч в 1-3 классах, за счет части формируемой участниками образовательных отношений и изучается по 3 часа в неделю. 

Модуль «Казачество» реализуется в 1, 2 классах  во внеурочной деятельности. 
Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается промежуточной  аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

1-4 классы
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	2

	Итого
	21
	23
	23
	23

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23

	Количество учебных недель
	33
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	693
	782
	782
	782


5.Основное общее образование
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.

В целях понимания каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности, освоения знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в инвариантной части в 7 классе увеличено количество часов на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 1 час. 

С целью реализаций требований ФГОС ООО, на основании письма Минобрнауки от 17.05.2018 №08-1214 «Об изучении второго иностранного языка», в соответствии с ФГОС в 7,8-х классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, ведется второй иностранный язык (немецкий) по 0,5 часа для завершения данного курса. 

С целью удовлетворения потребностей, обучающихся на изучение родного языка как инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней, развития познавательного интереса к родному языку, а через него к родной культуре учебные предметы «Родной язык» (русский) и «Родная литература» (русская) предметной области «Родной язык и родная литература» изучались самостоятельно. С этой целью в 7,8-х классах на предметы «Родной язык» (русский) и «Родная литература» (русская) выделены по 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений для завершения данного курса. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

5,6 классы

	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть
	5 класс
	6 класс

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6

	
	Литература
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5

	
	Алгебра
	0
	0

	
	Геометрия
	0
	0

	
	Вероятность и статистика
	0
	0

	
	Информатика
	0
	0

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	0
	1

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0

	
	Химия
	0
	0

	
	Биология
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1

	Итого
	28
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	

	История Ставрополья
	0.5
	0.5

	Математическая грамотность
	1
	1

	Читательская грамотность
	1
	0.5

	Финансовая грамотность
	1
	0.5

	Естественно-научная грамотность
	0.5
	0.5

	Итого
	4
	3

	ИТОГО недельная нагрузка
	32
	33

	Количество учебных недель
	34
	34

	Всего часов в год
	1088
	1122


7-9 классы
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	3
	3

	
	Литература
	2
	2
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0.5
	0.5
	0

	
	Родная литература (русская)
	0.5
	0.5
	0

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	0.5
	0.5
	0

	Математика и информатика
	Математика
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2.5

	
	Обществознание
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	2
	3

	
	Химия
	0
	2
	2

	
	Биология
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	0

	Технология
	Технология
	2
	1
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0
	0
	0

	Итого
	33.5
	33.5
	33.5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Наименование учебного курса
	
	
	

	История Ставрополья
	0.5
	1
	1

	Математическая грамотность «Решение текстовых задач»
	0
	0.5
	0.5

	Читательская грамотность «Речевой этикет»
	0
	0
	1

	Естественно-научная грамотность «Юные зоологи»
	1
	0
	0

	Моя будущая профессия
	0
	1
	0

	Итого
	1.5
	2.5
	2.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	35
	36
	36

	Количество учебных недель
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	1190
	1224
	1224


6. Среднее общее образование
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года.
Обучение в 11 классе осуществляется в  соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС СОО), основной образовательной программой среднего общего образования. 
За счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений в 11 классе ведется предмет «Астрономия».  Изучение «Астрономии» было рассчитано не менее чем на 35 часов за 2 года обучения. 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

10 класс

(с универсальным профилем)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	10 класс 

2023-2024 у.г.
	11 класс

2024-2025 у.г.

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	2

	
	Литература
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра                      У
	4
	4

	
	Геометрия
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	2
	2

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	2

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология                    У
	3
	3

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	1
	0

	Итого
	32
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	

	Правовая грамотность
	1
	1

	Прикладные задачи по математике
	0
	1

	История Ставрополья
	1
	1

	Русское правописание: орфография и пунктуация
	1
	1

	Основы агрономии
	1
	1

	Физическая химия
	0.5
	1

	Финансовая грамотность
	0.5
	1

	Итого
	5
	7

	ИТОГО недельная нагрузка
	37
	37

	Количество учебных недель
	34
	34

	Всего часов в год
	1258
	1258


11 класса 
(с универсальным профилем)
	Предметная область
	Учебные предметы Базовый уровень
	10 класс
2022-2023 у.г.
	11 класс
2023-2024 у.г.

	Русский язык и литература
	Русский язык 


	1
	1

	
	Литература


	3
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Общественные науки
	История
	2
	2

	
	География
	1
	1

	
	Обществознание
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	
	Информатика
	1
	1

	Естественные науки
	Физика
	2
	2

	
	Астрономия
	0,5
	0,5

	
	Химия
	1
	2

	
	Биология
	1
	2

	ФК, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	1
	1

	Итого
	
	27,5
	29,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений


	
	

	
	Правовая грамотность
	1
	1

	
	Прикладные задачи по математике
	1
	1

	
	История Ставрополья
	1
	1

	
	Практикум по решению задач
	1
	1

	
	Основы молекулярной биологии
	1
	1

	
	Русское правописание: орфография и пунктуация
	1
	1

	
	Основы агрономии
	1
	1

	
	Человек  и здоровье
	1
	

	
	Физическая химия
	1
	

	
	Финансовая грамотность
	0,5
	0,5

	Итого
	
	9,5
	7,5

	Предельно допустимая аудит.учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37
	37


Кадровое и методическое обеспечение   _____________________________

                                                

               (соответствует или не соответствует требованиям учебного плана)
Директор МОУ СОШ №8      _______________

       Е.Н.Гайбель
                                                                                                       (подпись)  


          Ф.И.О.  
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