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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №8» ст. Кармалиновская

на 2018-2019 учебный год
1. Общие положения.
Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №8» ст. Кармалиновская (далее по тексту МОУ СОШ №8) разработан в соответствии со следующими документами: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании

в Российской Федерации»;
- Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений

Российской Федерации, реализующих программы общего образования»,

(с изменениями);

- Федеральный компонент государственного стандарта начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общёго и среднего (полного) общего образования»  (с изменениями);
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями);
- Федеральным государственным образовательным стандартом

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года

№ 1897«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»  (с изменениями);
- Порядок организации и осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программам -

образовательным программам начального общего, основного общего и

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года

№ 1015"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";
  - Примерный учебный план для образовательных организаций Ставропольского края, утвержденным приказом министерства образования и молодежной политики Ставропольского края от 25 июля 2014 года № 784-пр «Об утверждении примерного учебного плана для образовательных организаций Ставропольского края»; 
- Приказ Министерства обороны Российской Федерации № 96, Министерства образования и науки Российской Федерации № 134 от 24 февраля 2010 года «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189(с изменениями);
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 мая 2012 года, № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медикопедагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08 октября 2010 года № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 сентября 2010 года № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма

Российской Федерации от 13 сентября 2010 года № ЮН-02-09/4912 «О методических указаниях по использованию спортивных объектов в качестве

межшкольных центров для проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об оснащении спортивных залов и сооружений

общеобразовательных учреждений»;
- Рекомендации министерства образования и молодежной политики Ставропольского края по составлению учебного плана для образовательных организаций Ставропольского края, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, на 2017/18 учебный год от 26.06.2017 года  № 02-20/5831;
- методические рекомендации для руководящих и педагогических работников образовательных организаций Ставропольского края по организации образовательной деятельности в 2018-2018 учебном году;
- Устав МОУ СОШ №8. 
Особенности учебного плана школы.
В структуре учебного плана МОУ СОШ №8    выделяются две части: 

· инвариантная (часы федерального компонента увеличены за счет часов регионального и сохранены в полном объеме);

· вариативная (компонент образовательного учреждения – не менее 10% от общего нормативного времени).

Инвариантная часть обеспечивает сохранение единого образовательного пространства в Российской Федерации как при шестидневной, так и при пятидневной учебных неделях.
Региональной спецификой примерного учебного плана является:

- изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7,9 классах;
- изучение предмета «Информатика и ИКТ» во 2-4-х классах, в 5-7 классах;
- выделение дополнительного времени на изучение математики в старшей школе.
     
Вариативная часть учитывает возможности образовательного учреждения, социальный заказ родителей и индивидуальные потребности школьников и предназначена сформировать индивидуальные образовательные маршруты обучающихся. Изучение вариативной части учебного плана общеобразовательного учреждения является обязательным для всех обучающихся данного класса
Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов  СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года № 189 и предусматривает в соответствии с федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений российской федерации, реализующих программы общего образования», федеральными государственными образовательными стандартами, федерального закона от 29 декабря  2012 года 3273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (пункт 4 статьи 11) сроки освоения общего образования:

4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов; продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - не менее 34 учебных недель;

5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов; продолжительность учебного года - не менее    34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период);

2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов; продолжительность учебного года - не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы).

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 
Образовательная недельная  нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня соответствует требованиям санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Расписание уроков составлено  отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия спланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком перерыв продолжительностью 45 минут. Объем домашних заданий (по всем предметам)  соответствует требованиям, время на его выполнение не превышает (в астрономических часах): во 2-3 классах - 1,5 ч, в 4-5 классах - 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч, в   9-11 классах - до 3,5 ч.

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 продолжительность учебной недели составляет: в 1-4 классах - пятидневная учебная неделя, в 5-11 классах - шестидневная учебная неделя.
Для обучающихся, для которых родным языком является русский язык, часы отведенные на «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (уровень начального общего образования) и «Родной язык и родная литература» (уровень основного общего образования), передаются на изучение русского языка и литературного чтения (или литературы).
При организации и планировании занятий по физической культуре образовательное учреждение руководствуется письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 сентября 2010 года № ИК-1374/19 и письмом Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13 сентября 2010 года № ЮН-02-09/4912 «О методических указаниях по использованию спортивных  объектов в качестве межшкольных центров для проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы».
В объем недельной учебной нагрузки введен обязательный третий час физической культуры. При проведении занятий по физической культуре учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на четыре группы: основную, подготовительную, специальную «А» (оздоровительная) и специальную «Б» (реабилитационная). (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 мая 2012 года, № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»).

Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к подготовительной медицинской группе для занятий физической культурой, учитывается  специфика заболеваний и ориентируется на выработку умений использовать физические упражнения для укрепления состояния здоровья, развития устойчивости организма к неблагоприятным условиям внешней среды.

Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе,  учитываются  противопоказания и ограничения для занятий физической культурой с учетом специфики заболеваний и ориентироваться на укрепление их здоровья, коррекцию физического развития и повышение физической подготовленности.
Изменения в состоянии здоровья (функциональные нарушения, заболевания, травмы) и функциональных возможностях организма обучающихся, возникшие за летний период, учитываются при распределении на медицинские группы на текущий учебный год по результатам обследования в сентябре.
При проведении учебных занятий по "Иностранному языку»   (II - IX классы), "Технологии" (V - IX классы), а также по "Информатике и ИКТ", "Физике" и "Химии" (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости  - 20 и более человек.

При проведении занятий в X-XI классах по «Иностранному языку», «Технологии», «Физической культуре», а также по «Информатике и ИКТ», «Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости– 20 и более человек.

При составлении учебного плана индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Изучение учебных предметов федерального компонента организовано  с использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год.
При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента образовательного учреждения используются  пособия и программы, рекомендованные к использованию Ставропольским краевым институтом развития  образования, повышения квалификации и переподготовки работников образования. 
2. Формы промежуточной аттестации.
      Промежуточная аттестация учащихся - это совокупность мероприятий, позволяющих установить соответствие индивидуальных образовательных достижений учащихся планируемым результатам освоения основной образовательной программы начального общего, основного общего или среднего общего образования на момент окончания учебного года. - Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса осуществляется один раз в конце учебного года в форме комплексной  работы по математике, русскому языку, окружающему миру. Результаты итоговых работ учащихся 1-х классов не оцениваются.

     Промежуточная аттестация учащихся 2-8,10-х классов осуществляется в форме:

 - административных контрольных работ;

- годовых отметок;

- успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных учащимся в течение соответствующего учебного года, с учетом итогов административных контрольных работ.

      Расписание проведения административных контрольных работ составляется заместителем директора по учебно-воспитательной  работе по согласованию с учителями - предметниками, с учётом проведения муниципальных мониторинговых и диагностических исследований за 2 недели до начала промежуточной аттестации учащихся, утверждается приказом директора и доводится до сведения учащихся и их родителей (законных представителей). В расписании предусматривается не более одной административной контрольной работы в день.
Промежуточная аттестация учащихся  9, 11 классов осуществляется один раз в конце учебного года в форме государственной итоговой аттестации (ОГЭ и ЕГЭ).
3. Начальное общее образование

1-4 классы
Обучение в 1-4 классе осуществляется в  соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования. 

Учебный план реализуется по образовательной системе «Школа России» федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.
Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый);
- в середине учебного дня с 10.35 - 11.15 организована динамической паузы продолжительностью 40 минут;

- для посещающих группу продленного дня организовано 2-разовое питания и прогулка;

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
недельный учебный план 1-4 классы
	Предметные области
	   Учебные предметы


	Общеобразовательный уровень



	
	
	Количество часов в неделю



	
	
	1

Школа  России
	2

Школа России
	3

Школа 
России

	4
Школа 
России


	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной русский язык
	-
	-
	-
	-

	
	Родное литературное чтение на русском языке
	-
	-
	-
	-

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	
	Информатика 
	
	
	
	

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)


	Окружающий мир  
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	1

	Технология
	 Технология


	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Предельно допустимая, аудиторная учебная нагрузка при 5- дневной учебной неделе  
	21
	23
	23
	23

	Внеурочная деятельность
	5
	5
	5
	5


4. Основное общее образование 
4.1. 5,6,7,8 классы
Обучение в 5,6,7,8  классах осуществляется в  соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа основного общего образования. 
В инвариантной части в 5,6,7 классах увеличено количество часов на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 1 час,  в 5,6 классах предмета «Информатика и ИКТ» на 1 час за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 
В 7 классе увеличено количество часов на изучение естественно-научного предмета «Биология» на 1 час за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, что должно обеспечить формирование биологической и экологической грамотности, расширение представлений об уникальных особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе, развитие компетенций в решении практических задач, связанных с живой природой формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии.
За счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений в 5 классе:  
1 час отведен на предмет «Обществознание», который направлен на формирование у обучающихся личностных представлений об основах российской гражданской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, толерантности, приверженности ценностям, закрепленным в Конституции РФ;
1 час на изучение учебного предмета «География», который  направлен на формирование представлений о географии, ее роли в освоении планеты человеком, о географических знаниях как компоненте научной картины мира, их необходимости для решения современных практических задач человечества и своей страны, в том числе задачи охраны окружающей среды и рационального природопользования; 
1 час на изучение естественно-научного предмета «Биология», что должно обеспечить формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии.
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» с 5 по 8 класс  реализуется за счет части, формируемой

участниками образовательных отношений, в качестве спецкурса «Истоки»,

который направлен  на развитие внутреннего, духовного мира ученика ради осознания себя деятельным субъектом сохранения и приумножения духовно – нравственного и социально — культурного опыта Отечества.
Вариативная часть представлена следующими спецкурсами:

-«Истоки» - 5,6,7 классы по 1ч.
-«Речевой этикет» - 5,6,7,8 класс по 1 ч. 

-«Основания геометрии» в 7 классе 1ч. 
-«Функции и графики» в 8 классе 1ч.
-«Химическая мозаика» в 8 классе 1 ч. 
-«Черчение и графика»  в 8 классе 1 ч. 
Региональный компонент и компонент образовательного учреждения:
	Предмет
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	Речевой этикет
	1
	1
	1
	1

	Основания геометрии
	
	
	1
	

	Истоки
	1
	1
	1
	

	Функции и графики
	
	
	
	1

	Химическая мозаика
	
	
	
	1

	Черчение и графика
	
	
	
	1

	ИТОГО:
	2
	2
	3
	5


недельный учебный план 5, 6, 7, 8 классы
	Образовательные  области
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	-
	-
	-
	-

	
	Родная литература
	-
	-
	-
	-

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2

	
	Информатика 
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Истоки
	-
	-
	-
	-

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2

	
	Химия
	
	
	
	2

	
	Биология
	1
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство  
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	МХК
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	
	ОБЖ
	1
	1
	1
	1

	
	ИТОГО


	30
	31
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений



	
	Истоки

	1
	1
	1
	-

	
	Речевой этикет
	1
	1
	1
	1

	
	Основания геометрии
	-
	-
	1
	-

	
	Функции и графики
	-
	-
	-
	1

	
	Черчение и графика
	-
	-
	-
	1

	
	Химическая мозаика
	-
	-
	-
	1

	
	ИТОГО:
	2
	2
	3
	4

	Предельно допустимая, аудиторная учебная нагрузка при 6- дневной учебной неделе  
	32
	33
	35
	36


4.2. 9 класс
  Выбору профиля обучения в старшей школе предшествует предпрофильная подготовка в  9 классе. В вариативной части изучается элективные курсы «Твоя профессиональная карьера»-1ч,  «Биосфера и человечество» 1 ч.,   «Язык в речевом общении: роль орфографии и  пунктуации » 1 ч.,   «Решение текстовых задач» 1ч.
Региональный компонент и компонент образовательного учреждения:
	Предмет
	9класс

	Язык в речевом общении: роль орфографии и пунктуации 
	1

	Решение текстовых задач
	1

	Биосфера и человечество
	1

	Твоя профессиональная карьера
	1

	ИТОГО:
	4


недельный учебный план 9 класс
	Образовательные  области
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю



	
	
	9

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2

	
	 Литература
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	-

	
	Родная литература
	-

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	3

	
	Геометрия
	2

	
	 Информатика и ИКТ
	2

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2

	
	Химия
	2

	
	Биология
	2

	Искусство
	МХК 
	1

	Технология
	Технология


	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	
	Физическая культура
	3

	
	ИТОГО:
	32

	Региональный компонент

и компонент образовательного учреждения

	
	Язык в речевом общении: роль орфографии и пунктуации
	1

	
	Решение текстовых задач
	1

	
	Биосфера и человечество

	1

	
	Твоя профессиональная карьера
	1

	
	ИТОГО:
	4

	
	Предельно допустимая, аудиторная учебная нагрузка при 6- дневной учебной неделе  
	36


5. Среднее общее образование
За счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений в 10,11 классах введен предмет «Астрономия».  Изучение «Астрономии» рассчитано не менее чем на 35 часов за 2 года обучения.
5.1. 10 класс (общеобразовательный) 
Вариативная часть представлена такими спецкурсами как «Русское правописание: орфография и пунктуация»  1ч. и «Построение и исследование математических моделей» 1 ч., «Прикладные задачи по математике» 1 ч.,  «Биосфера и человечество» 1 ч., «Награды России» 1 ч., «Ключи к тайнам Клио» 0,5 ч.
Недельный учебный план
	Учебные предметы
	10 класс



	Русский язык
	1

	Литература
	3

	Иностранный язык (английский)
	3

	Алгебра и начала анализа
	3

	Геометрия
	2

	Информатика и ИКТ
	1

	История
	2

	Обществознание 
	2

	Биология 
	2

	Физика 
	2

	Химия 
	2

	География 
	1

	Астрономия
	0,5

	МХК
	1

	Технология 
	2

	Физическая культура
	3

	 Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Итого:
	31,5

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения
	

	Награды России
	1

	Ключи к тайнам Клио
	0,5

	Построение и исследование математических моделей
	1

	Прикладные задачи по математике
	1

	Биосфера и человечество
	1

	Русское правописание: орфография и пунктуация
	1

	Всего часов:
	5,5

	Итого:
	37

	 Предельно допустимая аудит.учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37
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